
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

HOJA DE LA FAMILIA PARA LLEVAR A CASA 
 

Vela(s) de la familia por las vocaciones 
Necesitarás: Un portavela simple de vidrio transparente, velita, papel de seda de color cortado en 
pedacitos pequeños, pincel, Mod Podge (disponible en tiendas de manualidades), plumones indelebles y 
revistas (opcional). Cada miembro de la familia tal vez desee crear un portavela. 
 
1. Comienza poniendo Mod Podge en una parte del vidrio. 
2. Pon un pedazo del papel de seda en ese espacio y alísalo sobre el vidrio con el pincel. 
3. Aplica una capa fina de Mod Podge arriba del papel. 
4. Toma otro pedazo de papel y recubre un borde del pedacito que ya habías puesto.  
5. Continúa realizando los pasos 1 al 4 hasta que el portavela esté cubierto con el papel. Deja secar 
alrededor de 10 minutos. 
6. Tal vez desees cortar palabras o fotos de revistas o escribir palabras con un plumón para agregar al 
 portavela. 
7. Aplica otra capa fina de Mod Podge y deja secar. 
8. Prepara un altarcito y pon la velita allí junto a una Biblia, una planta, una cruz, un pedazo de tela. 
 

Crea una Oración de la familia por las vocaciones 
Juntos hablen sobre lo que es una vocación. Toda persona cristiana tiene una vocación que es la de 
cumplir las promesas del Bautismo. Anota palabras que tal vez desees  incluir en tu oración. 
 
A continuación te proporcionamos un modelo simple de oración que podría ayudarte a escribir tu oración:
  
 Comienza a hablarle a Dios con palabras de alabanza. (Gloria)  
 Luego menciona las cosas que agradeces a Dios. (Relato personal) 
 Pide ayuda a Dios. (Ayuda) 
 Termina alabando a Dios nuevamente. (Gloria) 
Gloria, Relato, Ayuda, Gloria es una forma fácil de recordar un modelo de oración. Este es el mismo 
modelo del Padre Nuestro. 
 
Anota tu oración. Guárdala en un lugar donde recordarás rezarla con frecuencia. Tal vez desees 
imprimirla en un papel especial o decorarla y laminarla. 
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Encuentro de oración en familia 
Reúnanse en un lugar cómodo. Elijan un canto. Prendan su vela de las vocaciones. 
 

Llamado a la oración (Monitor) Al reunirnos, recordemos: 
  La luz de Cristo nos rodea. 
  El amor de Cristo nos envuelve. 
  El poder de Cristo nos protege. 
  La presencia de Cristo nos cuida. 
  Y dondequiera que estemos, Dios está con nosotros. 
  ¡Y todo está bien! 
 

Lectura 1 Juan 3:1–2 (Tomar de la fiesta del Buen Pastor)  
 

Reflexionar y compartir ¿Qué significa para ti ser un “Hijo de Dios”? 
 

Bendición (Bendecirse entre sí con la señal de la cruz en la frente) 
 

Oraciones de intercesión (Ofrecer oraciones personales) 
 

Padre Nuestro y Oración de la familia por las vocaciones 
 

Para empezar a conversar 
Conversen en familia sobre la vocación cristiana. Las siguientes oraciones con final abierto pueden 
utilizarse para empezar la conversación. 
 

• Una persona a la que realmente admiro es… porque… 
 

• Mi Bautismo significa mucho para mí porque… 
 

• Las parejas casadas viven una vocación cristiana mediante… 
 

• Las personas solteras marcan la diferencia en la Iglesia mediante… 
 

• Si Dios me llama a ser (sacerdote, hermano, hermana, diácono), yo… 
 

Te llaman por tu nombre 
Existe una costumbre católica que los padres eligen un nombre religioso para su(s) hijo(s). A veces 
también se elige un nombre bíblico o de un santo para la Confirmación. Traten de averiguar algo sobre los 
santos por los cuales les pusieron los nombres que llevan. Investiga por Internet y/o en libros sobre la vida 
de los santos. Hablen sobre cómo la vida de los santos es un testimonio de la vocación cristiana. ¿Qué 
cualidades de esa persona también quieres poner en práctica?  
 

Contactos personales 
Invita al sacerdote de tu parroquia, hermana, hermano diácono a cenar y a hablar sobre la elección de su 
vocación. 
Escribe una carta de agradecimiento a alguien (sacerdote, hermana, hermano, diácono, ministro de la 
juventud, padres, vecino, maestro), en la que le agradezcas por ser testigo de Jesús. 
 

Visita a una comunidad religiosa o seminario 
Averigua qué comunidades religiosas y seminarios están presentes dentro de tu diócesis. 
Mira en el diario de tu diócesis para ver si hay algún día de puertas abiertas o ferias de vocaciones. 
Ve a Internet, para obtener más información. 
Si es posible, llama y ve si los puedes visitar.  
 

Sopa de palabras de vocaciones 
Ordena las siguientes palabras que se relacionan con las vocaciones cristianas. Averigua qué significan. 
 

1.  ommtriinao   4.  visreico  7.  atimobus  10.  enhaomr  
2.  ovtos   5.  racsdeeto  8.  cliébe  11.  omllaad 
3.  rdnoe asdgroa  6.  neraahm  9.  áoinodc  12.  aircóon 

 


