
W Chicago rozpoczęła się pora niskich 
temperatur, stąd pełne zaszczepienie 
się przeciwko grypie, COVID-19 i innym 
chorobom układu oddechowego jest obecnie 
ważniejsze niż kiedykolwiek dotąd. 
Szczepionka przeciw grypie jest dostępna  
w lokalnych ośrodkach zdrowia, w prywatnych 
placówkach służby zdrowia i aptekach w Twojej okolicy. 
Każdy, powyżej szóstego miesiąca życia powinien 
co roku zaszczepić się przeciwko grypie. Zaleca się 
kontakt ze świadczeniodawcą, aby dowiedzieć się, jaką 
szczepionkę przeciwko grypie powinieneś otrzymać. 
Ponadto zdecydowanie zachęcamy pracowników, 
którzy są chorzy do pozostawania w domu.

Więcej informacji na temat szczepionki 
przeciw grypie można znaleźć na stronie 
archidiecezji: archchicago.org/flu.
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